
 
Terapias Familiares gratuita para jóvenes y sus familias. 

Ortiz Middle School Campus 4164 S Meadows Rd SF, NM - (505) 473-6191 skycenter.nmsip.org 
 

Servicios de Salud Mental 
CHILD COUNSELING CENTER & PLAY THERAPY  
1400 MACLOVIA ST SUITE 1, SF, NM (505)772-0459 
childcounselingcenterofnm.com Servicios de salud mental y 
trauma, ofreciendo terapia de juego y apoyo para padres / 
tutores.  
FAITH WORKS COUNSELING, 1301 SILER, Rd. Bldg B/C Suite 
102 (505) 600-6631 faithworks.today Terapia individual, en 
pareja, en familia y grupal. En persona y virtual. 

GERARD'S HOUSE, 3204 MERCANTILE CT. SF, NM  
(505) 424-1800 gerardshouse.org Apoyo gratuito para 
ayuda con duelo / perdida. *Servicios en Español 
GROWING UP NM, 440 CERRILLOS RD. (505) 982-2002 
growingupnm.org Apoyo para las familias y cuidadores en 
Santa Fe que están esperando un bebé o que tienen un 
infante menor de 5 años. *Servicios en Español 
LAS CUMBRES, 1911 5TH ST. SUITE 100 SF, NM      
(505 )955-0410 lascumbres-nm.org Apoyo para familias e 
intervención temprana, desarrollo, asesoramiento y 
servicios para mujeres embarazadas. *Servicios en Español 

MANY MOTHERS, 4001 OFFICE CT DR #207 (505) 983-5984 
manymothers.org Apoyo para las familias después del 
nacimiento y / o adopción de un bebe. 
MESA VISTA WELLNESS OF NM, 4001 OFFICE CT.DR. SUITE 
102 (505) 983-8225 mesavistawellness.com Servicios 
clínicos compasivos para promover el bienestar: 
ambulatorios y terapia grupal. *Servicios en Español 

PASTORAL COUNSELING CENTER, 2019 GALISTEO ST, SUITE 
M-1 SF, NM (505) 988-4131 ext. 16 
ppcasantafe.org. Asesoramiento individual, de pareja y 
familiar. Seguro y tarifa fluctuante. *Servicios en Español 

PMS-SANTA FE FAMILY WELLNESS CENTER,  
4730 BECKNER RD, (505) 471-5006 pmsnm.org. Terapia 
individual, de pareja, familiar y grupal para la salud mental y 
drogadicción; evaluación y manejo de medicamentos; e 
intervención en crisis. *Servicios en Español 
SANTA FE MOUNTAIN CENTER, 1160 PARKWAY DR  
(505) 473-2743 OR 1524 BISHOPS LODGE RD SF, NM 
(505)983-6158. themountaincenter.org Programas de 
prevención, apoyo para jóvenes en riesgo y LGBTQ. 
Programas para jóvenes nativos y terapia de transición. 
*Servicios en Español – Solo servicios ambulatorios. 

SANTA FE SAGE COUNSELING CENTER, 1223 S ST. FRANCIS 
DR., (505) 982-8098 sfsagecounseling.com Terapia para 
padres, de duelo, drogadicción y trauma. Aceptan la 
mayoría de los seguros y tarifas fluctuantes. 

SERNA SOLUTIONS 4001 OFFICE CT DR. SUITE 701 (505) 
207-8929. sernasolutionsllc.com Asesoramiento clínico a 
individuos, parejas y familias. Coaching y en línea. 
SOLACE CRISIS TREATMENT CENTER, 6601 Valentine Way 
SF, NM (505) 988-1951 findsolace.org  
Apoyo y orientación para aquellos que han experimentado 
y/o presenciado crímenes violentos, incluyendo agresión 
sexual y violencia doméstica. *Servicios en Español 
HOTLINE DE CRISIS 1-800-721-7273 

 
SOUTHWEST FAMILY GUIDANCE CENTER & INSTITUTE, 
4001 OFFICE COURT DR. SUITE 603, (505) 310-4764 
swfamily.com. MST y Terapia basada en el Hogar.  
Habilidades y recursos para las dificultades que surgen de 
conductas delictivas. Apoyo en familia, compañeros, y en 
la escuela. Modelo de terapia basado en evidencia. 
*Servicios en Español 

TEAMBUILDERS BEHAVIORAL HEALTH, 2504 CAMINO 
ESTRADA SF, NM (505) 216-2727 teambuilders.org 
Servicios de salud mental y drogadicción para niños, 
adolescentes y miembros de la familia. *Servicios en 
Español 

TIERRA NUEVA COUNSELING CENTER, 3952 SAN FELIPE RD 
(505) 471-8575 / (505) 670-3202 swc.edu 
Terapia individual, en pareja, en familia y grupal. Terapia 
artística, para el duelo y trauma. Tarifas fluctuantes. 
*Servicios en Español 

TRAIL AHEAD THERAPY 2055 S PACHECO STREET, STE 500 
(505) 702-8112 trailaheadtherapy.com  
Individual, en pareja y mayores de 14. EMDR, terapia de 
trauma, Gottman, IFS, CBT, terapia artística, en arena, etc. 
Trail Ahead es una pequeña empresa que es LGBTQ +, 
BIPOC y aliada al HAES. 

DULCESALADO THERAPEUTIC SERVICES 4004 CARLISLE 
BLVD (505) 585-5024 www.dulcesaladoct.com 
Terapia individual, en pareja, en familia y grupal. Apoyo 
para adopción y crianza de los hijos. *Servicios en Español 

 

Grupos de Apoyo Locales 
NAMI SANTA FE, 313 CAM ALIRE, SF NM (505) 395-6204 
namisantafe.org Proporciona apoyo, educación y servicios 
legales a personas con problemas de salud mental y sus 

familias. Servicios gratuitos 

SANTA FE CRISIS CENTER LA SALA 2052 Galisteo St., Santa 
Fe, NM 87505 (505) 819-3419 M -F, 8am - 5pm. Aceptan 
visitas sin cita y referidas. Solo mayores de 18. Cuando sea 
posible llame para concertar cita. Llame al 911 si tiene 
emergencia médica pues no cuentan con servicios de 
emergencia. Solo residentes del condado de Santa Fe. 
Intervención para individuos en crisis de salud conductual. 

SUICIDE SURVIVORS SUPPORT GROUPS FOR ADULTS 
Iglesia Unitaria Universalista de Santa Fe 
107 W. Barcelona Rd, SF NM (505) 690-1698 
santafesurvivorsofsuicide.com ccliffordino@gmail.com  
1er y 3er Jueves del mes de 5-6:30 p.m. 

 

Hotlines Locales y Nacional 
Hotlines de Crisis de New Mexico:                                                                                
• NM Crisis y Línea de Acceso: 1-855-662-7474 

• NM Línea de Ayuda Persona a Persona: 1-855-466-7100  
                                                                                        

Hotlines de Crisis Nacionales: 
• Numero Nacional para Prevención de Suicidio: Llame o 

TEXTO 988, o CHAT 988lifeline.org *Disponible en Español 

• Hotline para Mensaje de Texto: 741-741  

• Trevor LGBTQ+ Hotline 1-866-488-7386  



 

Servicios Médicos 
 

LA FAMILIA MEDICAL CENTER, 1035 ALTO ST. (505) 982- 
4425, SOUTHSIDE 2145 CAJA DEL ORO (505) 438-3195 
lafamiliasf.org Educación médica, dental y de salud. Tarifa 
móvil. (Debe ser paciente establecido referido por un 
médico de La Familia; la solicitud inicial puede tardar hasta 
2 meses) *Servicios en Español 

SOUTHWEST CARE; SERVICIOS MEDICOS PARA LA MUJER, 
901 WEST ALAMEDA ST. SF, NM, (505) 955-9454 
southwestcare.org/locations/women’s-health-services/ 
Atención primaria y ginecológica, asesoramiento para 
mujeres, hombres y niños. Seguro, Medicaid, Medicare, 
Tarifa móvil. *Servicios en Español  

TEEN HEALTH CENTER EN SANTA FE HIGH SCHOOL, 2100 
YUCCA (505) 467-2439.  Horario de verano: 8 – 4 pm 
*Servicios en Español 

TEEN HEALTH CENTER EN CAPITAL HIGH SCHOOL, 4851 
PASEO DEL SOL (505) 467-1081. Adolescentes, atención 
médica, asesoramiento y problemas de crianza de 
adolescentes. Horario de verano: 8-2 pm. *Servicios en 
Español  
WOMEN'S HEALTH SERVICES 901 W. ALAMEDA ST. SUITE 
25 (505) 988-8869 Atención médica, ginecológica, terapia 
de estabilización / evaluación, tratamiento de 
drogadicción. Medicaid. *Servicios en Español  

 

Refugios y Servicios de Vivienda 
ESPERANZA SHELTER 3130 RUFINA ST. SF NM  
Oficina Central (505)474-5536 / Refugio (505) 473-5200 
esperanzashelter.org Agencia gratuita de abuso doméstico. 
Problemas de violencia, terapia grupal y refugio. Sin costo 
/ tarifa móvil. * Servicios en Español   

YOUTH SHELTERS, 5686 AGUA FRIA, SF NM, (505) 983-
0586 youthshelters.org Terapia y refugio. *Servicios en 
Español 

SANTA FE SHELTERS Sin Costo 
• Refugio de Emergencia (edades 11-17) (505) 438-0502                                                         
• Vivienda transitoria 4435 Airport Rd. Ages 18-21 (505) 
955-1684                                                                              
• Agentes de Ayuda, 402 S. St. Francis Dr. (505) 988-2652 

ST. ELIZABETH SHELTER & SUPPORTIVE HOUSING, 804 
ALARID ST SF, NM (505) 982-6611. steshelter.org 
Refugio de emergencia, comida, administración de casos, 
terapia, y referencias a otras agencias de bien social. 
• Refugio de Emergencia para Hombres 804 Alarid St – 
Refugio y administración de caso para hombres (18+) 
• Casa Familia, 1604 BERRY AVE (505)983-2042  
Refugio y administración de caso a mujeres solteras (18+) y 
familias con / sin hijos menores. 

INTERFAITH COMMUNITY SHELTER AT PETE’S PLACE, 
2801 CERRILLOS RD. (505)795-7494 interfaithsheltersf.org 
Esperanza y un lugar seguro para las personas sin hogar. 
ESPANOLA PATHWAYS SHELTER, 628 N RIVERSIDE DR. 
ESPANOLA, NM (505)753-4453 
espanolapathwaysshelter.org  
Proporciona ayuda y refugio para personas sin hogar. 

 

 

Servicios Legales y de Inmigración 
 

SOMOS UN PUEBLO UNIDO, 1804 ESPINACITAS SF, NM 
(505) 424-7832. somosunpueblounido.org 
Educación comunitaria y oportunidades de liderazgo; 
proporciona servicios legales limitados para víctimas de 
robo, y campañas para fortalecer nuestras comunidades. 
*Servicios en Español  

NEW MEXICO IMMIGRATION LAW CENTER 625 SILVER 
AVE.  (505) 247-1023. nmilc.org Proporciona servicios 
legales gratuitos. *Servicios en Español 

NEW MEXICO LEGAL AID 2905 RODEO PARK DR. E #6  
(505) 982-9886. newmexicolegalaid.org Proporciona 
servicios legales.  

SANTA FE DREAMERS PROJECT 1213 MERCANTILE RD SF, 
NM (505)490-2789. santafedreamersproject.org  
Proporciona servicios legales gratuitos. *Servicios en 
Español  

VRAPI WEEKS 4470 RODEO RD. SF NM (505) 466-5600 
Eunice Herrera. Solicitud de Green Card, excepciones, 
naturalización, ciudadanía, permisos para trabajar, visas y 
otros asuntos legales. *Servicios en Español 

CATHOLIC CHARITIES OF ALBUQUERQUE 2010 BRIDGE 
BLVD., (505) 724-4670 www.ccasfnm.org,  
citas@ccasfnm.org Oficina de Santa Fe solo con cita previa. 
Horario: 8 -12 y 1 – 5 de L – V. Representación legal en 
casos de inmigración, procesos consulares, DACA, solicitud 
de residencia y de naturalización. *Servicios en Español 

 

Drogadicción / Alcoholismo 
AYUDANTES INC 1316 APACHE AVE. SF, NM (505) 438-0035 
Tratamiento ambulatorio para la drogadicción. Apoyo para 
hombres y clientes de justicia penal con drogadicción. 
Aceptan Medicaid, Medicare, seguro médico privado, pago 
y cupones de recobro.  *Servicios en Español  

CHRISTUS ST. VINCENT CARE BEHAVIORAL HEALTH 
SPECIALISTS, 2019 GALISTEO DR. #B (505) 913-3056 
Servicios ambulatorios, hospitalarios y de desintoxicación 
para personas mayores de 18 años. Gratuitos. 

THE FRIENDSHIP CLUB 1316 APACHE AVENUE SF, NM (505) 
982-9040. friendshipclubsantafe.org Apoyo para personas 
buscando recuperación física, mental y espiritual. Juntas de 
Alcohólicos Anónimos, A1-anon, OA, GA, NA. AA en español 
Lunes/Miércoles/Viernes 6pm *Servicios en Español  

LIFE LINK 2325 CERILLOS RD SF, NM (505) 438-0010 
thelifelink.org Centro de Salud Mental Comunitario, ofrece 
tratamiento ambulatorio para salud mental y drogadicción. 
*Servicios en Español 

SANTA FE COMMUNITY RESOURCES, 120 S FEDERAL PL 
#321 (505) 955-6568  santafenm.gov/communityservices 
Terapia y apoyo para personas combatiendo drogadicción 
con Acudetox, terapia. 

SANTA FE RECOVERY CENTER, 2504 CAMINO ENTRADA 
(505) 471-4985 sfrecovery.org Provee tratamiento contra el 
alcoholismo y la drogadicción para mayores de 18. Ofrece 
un programa de residencia de 30 días y cuidados intensivos 
ambulatorios. Seguro medico.   *Servicios en Español 
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